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« Je réalise mon mémoire sur l'acceptation du corps à la suite d'une mastectomie.

Je serai intéressée d’obtenir des documents sur l'image du corps, le schéma corporel 
ainsi que l'estime de soi.

Je sais que Françoise Dolto a réalisé un livre pouvant m'être utile. »

Question d’une étudiante infirmière

Cas pratique
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Pour des recherches documentaires efficaces, il 

est important, avant de se lancer, de dégager 

les mots significatifs de l’énoncé

Je réalise mon mémoire sur l'acceptation du corps à la suite d'une mastectomie.

Acceptation du  Corps                                 ce qui est dit : explicite 

Mastectomie        

Représentation

Féminité

Sein ce qui n’est pas dit : implicite

Symbolique

Psychologie

Cancer du sein

Je serai intéressée d’obtenir des documents sur l'image du corps, le schéma corporel ainsi que l'estime 

de soi.

Image du corps

Schéma corporel                                     ce qui est dit : explicite

Estime de soi

Cas pratique
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« Je réalise mon mémoire sur l'acceptation du corps à la suite d'une mastectomie ».

« Je serai intéressée d’obtenir des documents sur l'image du corps, le schéma corporel ainsi que l'estime 

de soi ».

Mots clés =  « Langage documentaire » 

Corps / Mastectomie / Cancer du sein / Image du corps/ Schéma corporel / Estime de soi/ 

Représentation / Cancer du sein/ Féminité/ Sein/ Symbolique

De ces deux questions, en « langage naturel » seront dégagés des mots significatifs (Mots-clés) que 

l’on va pouvoir utiliser et combiner pour effectuer des recherches documentaires sur internet 

ETAPE FONDAMENTALE 1

on est passé du langage naturel au langage documentaire

On a dégagé des mots clés

Cas pratique
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Chercher Quoi ?

 Des références 
bibliographiques

 des écrits validés par 
les pairs

 Livres
 Thèses
 Articles
 Sites internet
 Associations
 Vidéos

Etc…

Chercher Pourquoi ?

 Définir des concepts
 Trouver de l’information 

sur un sujet
 Approfondir certaines 

notions
 Rédiger sa note de 

lecture
 Rédiger son mémoire
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Chercher Ou ?

Livres ?

Dictionnaires ?

Google ?

Bases de données ?

Chercher comment ?

- Comment rechercher dans google ? 

- Comment rechercher dans les bases de    

données?

- Comment combiner les mots clés ?
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Devenez des infos stratèges !



Google:  Les 4 façons de l’interroger et de l’exploiter
La recette est ici : https://fr.slideshare.net/tiouzy/piktochart-ldef

Recherche simple   :   un mot ET un mot (ou expression)

Recherche maligne  : .pdf; .ppt; « »; intitle:mot; inurl:mot

Recherche sur les publications « académiques », 
scientifiques, validées par les pairs

Recherche sur les mots dans les livres

https://fr.slideshare.net/tiouzy/piktochart-ldef
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Google books : permet de trouver les mots et concepts 
dans les livres
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Google books : permet de trouver les livres
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Google books : permet de ne pas lire tout le livre
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Comment vous procurer les livres ?

Elsa Derivry

Magali Bertaux

imr_cgdf_doc@yahoo.fr

Contactez les documentalistes 

Venez chercher vos documents  au CIRD
(rez-de-jardin du restaurant de l’Institut MGEN La Verrière) 

Pour mémoire : n’allez pas à la BU de St Quentin
car leur catalogue livres IFSI est pauvre
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Comment chercher ? 

 Comment combiner les mots-clés ?

 Les « gros mots » : Les opérateurs booléens

 Comment chercher dans Google ?

 Comment chercher dans les bases de données ?
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Comment combiner les mots-clés ?

Utilisation des « opérateurs booléens »
Un exemple

festival Avignon

Je recherche des documents sur le 
festival d’Avignon

Je recherche des documents sur le festival 
d’Avignon, les festivals, et sur la ville d’Avignon

Je recherche des documents sur les festivals, 
sauf sur le festival d’Avignon

festival Avignon

Avignonfestival

ET OU

SAUF



Google Scholar permet une recherche sur un 
périmètre défini d’articles et de publications 

scientifiques
Il signale les documents accessibles 

gratuitement en texte intégral

Google effectue une recherche sur tous les écrits,
tous les supports, plus général, cible moins le
domaine des publications scientifiques
Il permet en revanche de récupérer des termes
voisins pour lancer une autre recherche et
compléter les mots de recherche (cf. bas de la page
des résultats)
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Google 
vous oriente

vers 
d’autres 

Recherches

Opérateur 
booléen ET 

implicite



23

La recherche 
Google avec

. pdf vous 
permet de 
trouver des 

textes publiés
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La recherche 
Google avec

Intitle:estime de 
soi et inurl:univ
vous permet de 
rechercher tous 
les documents 
universitaires 

comprenant le 
mot estime de soi 

dans le titre
Attention pas 

d’espace après 
les deux points



Des références bibliographiques validées tout de 
suite ! Du texte intégral signalé accessible
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« Le thème que j'ai choisi d'étudier est en lien avec la personne âgée et traite l'intégration 
en EHPAD. Mon questionnement interroge le rôle de l'infirmier dans la prévention du 
syndrome de glissement suite à l'institutionnalisation d'une personne âgée. 
Ma question de départ est la suivante: "En quoi la mise en place d'une relation de confiance 
favorise t'elle l'intégration en EHPAD d'un patient âgé nouvellement institutionnalisé ?" 
J'envisage donc d'explorer la relation de confiance auprès du patient nouvellement 
institutionnalisé et son impact sur l'intégration en EHPAD.
Comme livres spécifiques à l'entrée en maison de retraite et au rôle de l'infirmier lors de ce 
moment si particulier de la vie du résident.
Je suis à la recherche d'ouvrages qui pourraient me renseigner sur la relation de confiance, 
mais aussi sur l'entrée en EHPAD et le rôle de l'infirmier pour favoriser l'intégration au 
nouveau lieu de vie du résident.

Question d’un étudiant infirmier

Cas pratique
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Personne âgée
EHPAD
Rôle infirmier
Syndrome de glissement
Institutionnalisation
Relation de confiance

Ce qui est dit : explicite

Accueil
Alliance Thérapeutique/Adhésion 
thérapeutique
Entrée maison de retraite
Entrée en institution
Psychologie
Accompagnement
Relation soignant-soigné
Refus de soin
Consentement
Dépression
Deuil

Ce qui n’est pas dit : implicite

Un questionnement à plusieurs tiroirs

• Entrée en EHPAD de la personne âgée

• Relation de confiance entre l’infirmier et la personne âgée

• Rôle de l’infirmier pour favoriser l’intégration de la personne âgée en EHPAD

• Le syndrome de glissement

Après avoir identifié tous les termes, les 
concepts, les synonymes, seul , à partir des 
dictionnaires et avec l’aide de google, vous 

pourrez combiner ces différents termes 
selon ldifférentes stratégies
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Entrée en EHPAD      psychologie
Entrée en EHPAD          consentement

Entrée en institution         Personnes âgées 
Syndrome de glissement         Psychologie

Syndrome de glissement   EHPAD      Infirmier
Accueil        EHPAD

Personne âgée         alliance thérapeutique
Personne âgée         Refus de soins
Relation de confiance        EHPAD

Etc….

Après avoir identifié tous les termes
les concepts, les synonymes, 

seul , ou à partir des dictionnaires et avec l’aide de google, vous pourrez 
combiner ces différents termes (poser des équations de recherche) selon les 

différentes stratégies étudiées



Pour les retrouver
pour être accompagnés dans la navigation par des tutoriels en ligne 

consultez notre site

rechinfodoc.jimdo.com

30

Rechercher dans les bases de données

https://rechinfodoc.jimdo.com/
https://rechinfodoc.jimdo.com/


→ Ascodocpsy (santé mentale, soins infirmiers)

→ Vigipallia (soins palliatifs)

→ AP-HP (général)

→ Sidoc (bibliographies par UE)

→ INFODOC : nos dossiers documentaires
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« Sur mesure » : les bibliographies en ligne 

https://www.ascodocpsy.org/trouver-de-linformation/bibliographies-sante-mentale-soin-infirmier-paramedical/
https://vigipallia.parlons-fin-de-vie.fr/modules/webportal/classements.php?pave=24
http://aphp.aphp.fr/ressourcesdocumentaires/
http://sidoc.fr/node/792
https://biblinfodoc.jimdofree.com/
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« Sur mesure » : les principaux sites utiles 

« Sur mesure » : les principaux documents utiles

Le traité EMC Savoirs infirmiers 

La référence en soins infirmiers 
accessible en texte intégral via le site 

EMC de l’UVSQ

http://sidoc.fr/
http://www.infiressources.ca/MyScriptorAdmin/scripto.asp?resultat=864418
http://www.em-consulte.com/traite/SSI/table-des-matieres/savoirs-et-soins-infirmiers


Un grand nombre de documents sont accessibles en texte intégral  à partir du site de la

BU de l’UVSQ en vous connectant avec vos identifiants
https://www.bib.uvsq.fr/ressources-en-sante
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Comment accéder aux articles ? 

https://www.bib.uvsq.fr/ressources-en-sante
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Cliquer pour chercher un titre de 
revue (classement par ordre 

alphabétique

Effectuer une recherche par thème
Accédez au Traité Savoir s infirmiers 

ou aux autres traités par le 
classement alphabétique 

(spécialités)
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Pour obtenir cet article sélectionné dans la bibliographie  
lors de vos recherches en TD

Entrée des personnes âgées en institution (2016)

Entrer le titre ou des mots du titre dans la zone de 
recherche de EMConsulte

Et cliquez sur le titre de la liste de vos résultats

http://www.ascodocpsy.org/wp-content/uploads/2016/03/biblio_EPM_entree_institution_pers_agee_201612.pdf
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Le texte intégral est ici



Après avoir vérifié que vous ne pouviez pas avoir accès au document, 
n’hésitez pas à nous contacter par mail !

imr_cgdf_doc@yahoo.fr
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Vous n’avez pas accès aux documents qui vous 

intéressent ? 


